CONSULTORIOS OFTALMOLOGICOS CABALLITO

Alta Complejidad

CAMARA ESTRECHA

Que Significa tener la CAMARA ESTRECHA?
Me asusto, me angustio, me preocupo?

NO! Pero si me tengo que ocupar!

El 0jo es una estructura circunferencial, estanque, que se puede

dividir en 2 Segmentos:

- El Segmento Anterior que comprende el espacio ubicado

entre el cristalino (incluido) y la cérnea.

- El Segmento Posterior ubicado detrds del cristalino (Humor

Vitreo, Retina y Nervio Optico)
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A su vez, el Segmento Anterior se subdivide en 2 Cadmaras:

- La Camara Anterior por delante del Iris
Y

La Camara Posterior por detras del Iris



En su interior circula el Humor Acuoso, que es el liquido que le da
Tono (Tension) al ojo, y que determina la medida de la Presidn
Ocular.
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El Humor Acuoso, es un liquido que en forma dindmica esta en
constante proceso de formacion en los procesos ciliares situados
detrds del iris en la cdmara posterior, circula y pasa a través de
la pupila a la cdmara anterior y se reabsorbe en el trabeculado
(es como una alcantarilla de desagote) situado en el Angulo
formado entre el Irisy la Cérnea (Iridocorneal).

Es por esto que el volumen del liquido y por ende la presién se
mantienen estables y constantes (Formacion = Reabsorcidn)

Tener la CAMARA ESTRECHA y por ende los Angulos
Iridocorneales mds cerrados implica un riesgo potencial de que
se impida la reabsorcién del Humor Acuoso, el cual se sigue
formando, generando asi un sibito aumento del volumen de dicho
liquido con el consiguiente aumento de la Presion Ocular, lo que
se conoce como un GLAUCOMA AGUDO (Intenso dolor ocular,
cefaleas, o0jo rojo, visién borrosa, nduseas, vomitos, etc)

Es una Emergencia Médica y debe tratarse inmediatamente.

(@) Cdmara Estrecha y (b) Cdamara Amplia



Si su Oftalmélogo sospecha la existencia de una CAMARA
ESTRECHA, el estudio diagndstico y pronostico que le va a
solicitar para certificarlo es una Ecografia Ocular llamada
Ultrabiomicroscopia (UBM).

Es muy importante el diagnostico ya que existen medidas
profilacticas, terapéuticas y curativas.

1- Evitar ciertos Medicamentos (antiespasmddicos como la
Buscapina, Sertal, algunos psicotrdpicos, antidepresivos,
antialérgicos, etc) Consultar

2- Realizacion de IRIDOTOMIA PERIFERICA YAG LASER
Es un Procedimiento de Consultorio (No es una Cirugia) y
consiste en realizar una microperforacion en la region
superior y periférica del iris (un muy pequefio agujerito, que
no se ve a simple vista) el cual funcionaria como una via
accesoria de circulacién del liquido interno del ojo,
descomprimiéndolo y evitando asi el cierre angular y el
aumento de la presion ocular.

Es Indoloro, sequro y de pocos minutos de duracién por lo
que no requiere de preparacién previa ni cuidados
posteriores.

3- La Cirugia de Cataratas es el Tratamiento curativo y
definitivo de esta condicidn, en el caso de que justifique
realizar dicho procedimiento.



